»,Chodzi mi oto, aby jezyk gietki
Powiedziat wszystko, co pomysli gtowa”
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OPIS PROGRAMU

Program ,Pieknie méwie, recytuje, opowiadam i rymuje” zostat napisany z myslg o
dzieciach o specjalnych potrzebach edukacyjnych i jak najlepszym przygotowaniu ich do
podjecia nauki w szkole. Program ten ma na celu wyréwnywac szanse edukacyjne, czyli
rozwing¢ zdolnosci jezykowe, komunikacyjne, myslenie przyczynowo — skutkowe i podnies¢
samoocene.

SPOSOBY REALIZACII
Program zostat podzielony na trzy czesci, tak aby jak najlepiej pomdc dzieciom.

Dziat | ,,Cwicze i fadnie méwie” zostat po$wiecony usprawnianiu funkcji narzadéw
mowy, poprzez ¢wiczenia stuchowe, artykulacyjne i ortofoniczne. Zabawy i ¢wiczenia z tego
dziatu na og6t byty prowadzone przy okazji innych dziatan np. jako przerywnik podczas zaje¢,
wstep (celem ,rozgrzania buzi”) przed utozeniem bajki, zabawy ortofoniczne przy okazji
czytania wierszy po obiedzie lub nawet w oczekiwaniu na positek. Staratam sie, aby te zajecia
nie byty nuzace, ale stanowity dobrg zabawe, do ktérej mozna tez ,wciggna¢” rodzicow.
Cwiczylismy jezyk, wargi, policzki, wydtuzaliémy faze wydechu, éwiczylismy pamieé stuchowa
— dzieki ,Memory stuchowe”, wrazliwo$¢ stuchowa: ,zgadnij kto cie wota?”, , gdzie jest
ukryta pozytywka?”, ,postuchaj, czy dobrze méwie?” oraz réznym zabawom przy muzyce i z
instrumentami. Dzieci rozwijaty stuch fonemowy poprzez rézne zabawy i éwiczenia: synteze i
analize sylabowa z utrudnieniami, synteze i analize fonemowa.

Dziat Il ,,Umiem opowiadac” miat na celu rozwijanie mowy czynnej, zaréwno pod
wzgledem gramatycznym, jak i stylistycznym. Dzieci éwiczyty umiejetnosé prawidtowego
uzywania stéw w opowiadaniu oraz znajomosci ich adekwatnego stowa o znaczeniu
przeciwstawnym np. szczes$liwy — nieszczesliwy, zty, zagniewany, smutny. Zwracali$my jednak
uwage na ,subtelne” réznice miedzy tymi wyrazami np. ztym i smutnym. Wzbogacalismy
zasoOb stéw poprzez éwiczenia np. nauke stopniowania przymiotnikdéw -stodki, stodszy,
najstodszy lub wymyslania jak najwiekszej liczby przymiotnikéw do opisu jakiego$
przedmiotu. Dzieci przeksztatcaty zdania proste w zdania ztozone. Bawity sie réznego rodzaju
rymowankami, np. wyszukiwaty stowa rymujgce sie w czytanych wierszach lub wymyslaty
wiasne stowa rymujgce sie do podanego przez nauczyciela stowa.

Uktadaty historyjki obrazkowe, omawiaty je
rozumiejgc zwigzki przyczynowo - skutkowe,
nadawaty tytut poszczegdlnym obrazkom, jak i
catosci.

W drugim pétroczu, dzieci uczyly sie zadawania prawidtowych pytan poprzez zabawe ,, Kim ja
jestem?”. Zabawa polegata na zadawaniu takich pytan, aby sie dowiedzie¢ kim jest druga
osoba. Pytania musiaty by¢ odpowiednio sformutowane, gdyz druga osoba mogta
odpowiedzie¢ tylko tak lub nie.




Dziat lll ,,Jestem twdrczy” zawiera propozycje zabaw i ¢wiczern w ktérych dzieci mogg
co$ same stworzy¢. Dzieci wymyslaty nowe zakoniczenie Czerwonego Kapturka, wymyslaty
bajke ktora sie zaczyna ,,Wstatam rano i zobaczytam przez okno...”, ,,Przygoda Jasia”. Dzieci
uktadaty zdania z jednym lub dwoma wyrazami. Koriczyty zdania ktére wymagaty wczucia sie
w role zwierzecia np. ,,Gdybym byta ptakiem, to bym...”, ,,Gdybym byta mréwka, to bym...”.

Stownik wyrazéw bliskoznacznych byt tez prowadzony przy okazji
innych zajec, kiedy to pojawiat sie nowy wyraz i ttumaczylismy jego
znaczenie wspomagajac sie innymi wyrazami lub kiedy dzieci
tworzyty opowiadanie i nie chcac wcigz powtarzac danego stowa
probowalismy go zastgpi¢ innym stowem. Stowa te byty
zapisywane, aby mozna sie byto do nich odwota¢ lub je sobie
przypomnieé ,gratulujgc” znajomosci trudnych stow (jesien, swieto,
ulica, dziewczynka, mitos¢, katastrofa, przygoda, wesoty,
oniesmielony). Poczatkowo te zadania sprawiaty dzieciom dosy¢
sporg trudnosé, ale z czasem nabieraty coraz wiecej Smiatosci a
pomysty byty coraz ciekawsze.

Drugie potrocze przed epidemia —

,Obrazy” dzieci wybraty sobie reprodukcje malarskie i opowiadaty
co widzg na tych obrazach, dlaczego wybraty ten obraz i co sie w

I nim najbardziej podoba kazdemu z nich.

Kolejne dziatania wysytane na padleta i na maila —

,Wyrazy przeciwstawne” — do podanych wyrazéow, dzieci miaty powiedzie¢ wyrazy
przeciwstawne a rodzice zapisac stowa. Zestaw zawierat proste i trudniejsze stowa, aby dzieci
mogty poznaé nowe stowa.

,Rymowanki — potagcz w pary” — materiat interaktywny, dzieci dostaty dwa zestawy wyrazdw,
ktore sie rymowaty i miaty je potaczyd.

,Prawda — fatsz” — czyta zdania rdznigce sie jednym stowem i wybiera prawdziwe. Dzieciom
nie sprawifo to trudnosci.

,Tworzenie zdan” —to zadanie polegajgce na tworzeniu zdania przez dwie osoby na zmiane.

Zabawa stowna ,,0d podanych stéw, utwdrz przymiotniki” : zazdro$é, mitosé, tadnie,
stonecznie.

Utdz zdania z podanymi wyrazami” — zabawa stowna.

,Odpowiedz na pytanie” — patrzac na obrazek, odpowiada na pytanie catym zdaniem.




»Bajka —rzuce kostkami i wymysle bajke” — rzuca kostkami i wymysla
bajke do obrazkéw znajdujacych sie na kostkach. Zabawa kostkami
daje wiele mozliwosci, a bajki nie muszg by¢ ditugie. Poczatkowo bajki
dzieci byty bardzo schematyczne i podobne do tych tradycyjnych lub

nawet do faktéw rzeczywistych. Z czasem dzieci zaczety rozwija¢ swojg wyobraznie i
pomystowosé.

PODSUMOWANIE

Niestety czas epidemii nie pozwolit na dokoriczenie programu w takiej postaci, w jakiej byty
wczesniejsze zamierzenia, np. wystawienie krotkich inscenizacji dla dzieci w grupie, pokaz
talentédw — recytacja krotkich wierszykéw, wspélne uktadanie wierszy — dla mamy, o
Warszawie, o wiosnie.

Praca z dzieémi nad tymi zagadnieniami pokazata mi, ze jest duza potrzeba takich dziatarn i to
w znacznie dtuzszym okresie dziatania.

EFEKTY:
Dla dzieci:

v’ usprawnienie motoryki i koordynacji narzgdéw mowy;
dokonywanie syntezy i analizy 5 — 7 gtoskowego wyrazu;
wzbogacenie zasobu stownictwa mowy czynnej i biernej;
pobudzenie wyobrazni i pomystowosci;
wypowiedzi spdjne i adekwatne do tematu;
wyrazanie swoich mysli i uczu¢ w sposéb akceptowalny dla spofeczenstwa;
wieksza motywacja do mowienia;
rozwiniecie wiary we wtasne mozliwosci i umiejetnosci.

Dla rodzicow:

v' wspomaganie rozwoju dziecka;
v' bedzie potrafito przekazywaé co dziato sie w przedszkolu, opowiedzie¢ np. o czym

byto opowiadanie;
v’ lepsze przygotowanie dziecka do pdjécia do szkoty.

Dla przedszkola:

v" zadowolenie rodzicéw;
v dobra opinia w $rodowisku.

Opracowata:

Agnieszka Mierzejewska




