KOLO KULINZ
WIEM, CO |

PRZEDSZKOLE Z ODDZIALAMI IN
NR 226 MALEGO
EUROPEJCZYKA W WARS




Wprowadzenie

Nasze przedszkole Dbierze wudziat w Kkole
kdlinarnym ,,Wiem, co jem." To inicjatywa
majgca na celu rozwijanie zainteresowan dzieci
W przedszkolu zdrowym stylem zycia oraz
orawidrowym zywieniem poprzez nabywaniem

Umiejetnosci kulinarnych.




Program edukacyjny w p

Ka



KUCHNIA GRECKA




PoznaliSmy kuchnie greckg
Ccharakteryzujgcg sie duzg
loSCig warzyw | przypraw.




Przedszkolaki przygotowaty
satatke horiatiki, sos tatziki |
lemoniade.




Ktipiti- pasta z fety-
WYSZta pyszna.




Wszystkie potrawy k
przedszkolakom sma




